KARLSKOGA KOMMUN Svenska kyrkan ==

Socialforvaltningen KARLSKOGA FORSAMLING

Anhdrigdagen 2009

Tisdagen den 6 oktober, Osterledskyrkan

Sinnenas eftermiddag

For dig som hjalper och stottar nagon i din néarhet

12.00 Invigning
Tal av socialnamndens ordférande Ingegerd Bennysson.

12.15 Forelasning
Izabel Majoroz foreldser om kost och nutrition.

13.00 Upptradande dans/ teater/ konst
Elever fran Estetiska programmets olika inriktningar bjuder pa upptradande.

14.15 Taktil massage och helig dans

Prova pa taktil massage eller helig dans. Mingla bland kommunens olika
representanter, passa pa att stalla fragor om olika stodmoijligheter eller
varfor inte bara vara och njut av lite kaffe och bulle i samlingssalen.

15.30 Botvids busar
Botvids busar bjuder pa musikunderhallning med kéansla for
svunna tider.

16.15 "Rymden”
Anna-Karin Berglind berattar om projektet mellan Svenska kyrkan
och Karlskoga kommun som syftar till att ge st6d till unga anhdériga
vars foréldrar har missbruk och/eller psykiska funktionshinder.

17.00 Forelasning
Ireen von Wachenfeldt berattar om nér livet plotsligt tar en ny vandning.

18.15 Musikframtradande

Folkkare artisten Kent Lundberg upptrader med sitt band och
bjuder pa en blandad repertoar. Kent ar fodd och uppvuxen i
Karlskoga och bland manga kand som Elviskannaren.

19.00 Avslutning
Omradeschef i vard och omsorg i Karlskoga Annica Lilja
avslutar dagen med nagra ord.



