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  Socialförvaltningen 

Jämställdhet ur ett brukarperspektiv: 3R-granskning 
av städning inom hemtjänsten 
 

Sammanfattning 
Socialnämnden har sedan tidigare beslutat att en jämställdhetsgranskning 
av en verksamhet ska göras under 2009 med hjälp av 3R-metoden. Den 
verksamhet som granskats under 2009 är städning inom hemtjänsten.  
 
Granskningen visade att det finns en skillnad i hur många män och 
kvinnor som har städ samt en mycket liten skillnad i antalet gånger män 
och kvinnor får städat varje månad. Dessa skillnader kan dock förklaras 
och därmed kan konstateras att biståndet städning beviljas och utförs på 
ett jämställt sätt inom socialförvaltningen. 
 

Bakgrund 
Socialnämnden har sedan tidigare beslutat att en jämställdhetsgranskning 
av en verksamhet ska göras under 2009 med hjälp av 3R-metoden. Den 
verksamhet som granskats under 2009 är städning inom hemtjänsten. 
 

3R-metoden 
För att undersöka hur biståndet städning fördelar sig mellan män och 
kvinnor undersöktes all utförd städning från 1 juni till 30 september 2009 
enligt 3R-metoden. 3R-metoden är ett verktyg för att ta fram kunskap 
och bilda ett diskussionsunderlag om hur en icke jämställd verksamhet 
kan jämställdhetsintegreras. De tre R:en står för Representation, Resurser 
och Realia. 

Resultat 

Representation 

Fördelningen mellan män och kvinnor vad gäller de som fattar beslut om 
insatser (biståndshandläggarna) samt brukarna. 
 
 
 



 
 
   

  2 (3) 

2009-12-10 

 

 

 
 Antal personer Kvinnor/män 
Biståndshandläggare 7 stycken 7 kvinnor 

0 män 
Brukare 180 stycken 116 kvinnor 

64 män 
  
När ett par beviljas städ beviljas båda insatsen så att det fördelas lika 
mellan de båda. 
 

Resurser 
Fördelningen mellan män och kvinnor vad gäller antal städtillfällen per 
månad i genomsnitt samt längden på varje städtillfälle i minuter i 
genomsnitt. 
 
 Kvinnor Män 
Antal städtillfällen per 
månad i genomsnitt 

1,38 1,31 

Antal minuter per 
städtillfälle i 
genomsnitt 

 
64 

 
64 

 

Realia 
Ovanstående resultat visar på att det är nästan dubbelt så många kvinnor 
som män som har städning som bistånd, samt att alla biståndshandläggare 
är kvinnor.  
 
Att nästan dubbelt så måna kvinnor som män har städning kan dock 
förklaras dels med att det finns betydligt fler äldre kvinnor än män i 
Karlskoga kommun, se ”befolkningspyramiden” nedan. Samt dels med 
att kvinnorna också har en något högre medelålder, vilket kan resultera i 
ett större hjälpbehov.  
 
En tredje förklaring till skillnaden är att det de facto är fler kvinnor som 
ansöker om städhjälp. Av dem som ansöker om städhjälp är det få som 
får avslag. 
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När det gäller fördelningen av resurser så får män och kvinnor exakt lika 
många minuters städning per gång i genomsnitt. Däremot får kvinnor 
städning något fler gånger i genomsnitt än männen, 1,38 gånger i 
månaden jämfört med 1,31 gånger i månaden.  
 
Skillnaden i antalet städtillfällen mellan män och kvinnor är som synes 
mycket liten och visar inte i sig på någon snedfördelning av resurserna. 
En förklaring till den lilla skillnaden skulle dock kunna vara kvinnornas 
högre ålder bland dem som har städ, medelåldern är 83 år (median 85 år) 
för kvinnor och 79 år (median 82 år) för män. Detta då en högre ålder 
kan resultera i ett större hjälpbehov.  

Slutsats 
Utifrån ovanstående redovisning kan man se att det finns en skillnad i hur 
många män och kvinnor som har städ samt en mycket liten skillnad i 
antalet gånger män och kvinnor får städat varje månad. Dessa skillnader 
kan dock förklaras och därmed kan konstateras att biståndet städning 
beviljas och utförs på ett jämställt sätt inom socialförvaltningen. 
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